COMMUNIQUE DE PRESSE
GO fmimieiafiar &S 0. A Paris, le 18 mai 2015

« Le temps de naitre » : le CALM ouvre ses portes
a la Semaine Mondiale pour PAccouchement Respecté
les 19, 20 et 21 Mai 2015

La 11éme édition de la Semaine Mondiale pour 'Accouchement Respecté
@ (SMAR), c’est du 18 au 24 mai 2015, avec pour theme « Time and loving
care for me and my baby ». Au CALM, ce sera 3 jours, 3 temps :

Mardi 19 mai 2015 a partir de 18h30 : Vernissage et rencontre

SEMAINE : A . 2 i
T avec .Julle Balagu?, photographe : « Naitre autrement », un projet
L'ACCOUCHEMENT artistique autour de 'accompagnement global et de la naissance au CALM
RESPECTE ) PN .

2015 AN sera presente a cette occasion.

LETEMPS

||||
/ Mercredi 20 mai 2015 : Ateliers gratuits sur inscription (places
limitées) . Dans I'idée d'ouvrir vers la parentalité de proximité, en montrant

N AIT RE I'importance de « prendre du temps pour soi (lors de la grossesse) et avec
bébé (pour renforcer le lien) », le CALM vous propose:
«TIME AND LOVING CARE . o o7 . /1. 2 /7 N
FOR ME AND MY BABY» « Atelier de sensibilisation au massage bébé : séances a 10h30, 13h et 15h
« Eveil par I'environnement sensoriel BMC bébés 0 a 6 mois : séance a
10h

« Rouler, balancer, danser avec son enfant BMC bébés 6 mois a 1 an :
séance a 11his
« Sophrologie et Maternité : séances a 14h et 15h30

Jeudi 21 mai 2015, 19h30 « Le temps de naitre » soirée débat,
= N | < () Entrée libre sur inscription, suivie d’'un cocktail au CALM.
el / : N Abordons la notion du temps et de son enjeu pendant la grossesse et
a ' la naissance : le temps de la physiologie, les temps normés, les temps
personnels, le temps de laccompagnement, le temps du « devenir
parents », le temps de laccueil et de la relation avec son bébé...
Comment appréhender le temps de la grossesse, de laccouchement ? Accorder du temps a quoi, pourquoi ?
Qu'est-ce qui se joue au fil des mois de la grossesse, a la naissance ou encore a larrivée du bébé ?

Pour débattre de ce sujet, le CALM a le plaisir de recevoir des intervenants issus de disciplines variées :
Paul Cesbron, gynécologue obstétricien
Sébastien Frachebois, professeur de philosophie
Laétitia Inthavong, sage-femme ostéopathe

Typhaine de Lavalette, psychologue

Le CALM- Association pour la Maison de Naissance des Bluets (www.mdncalm.org) est une association
d'usagers et de sages-femmes, qui militent pour louverture des maisons de naissance en France et
soutiennent la profession de sage-femme. Au CALM, les sages-femmes proposent a des couples un
Accompagnement Global a la Naissance, en partenariat avec la Maternité des Bluets. Le CALM est membre
du Collectif Maisons De Naissance, et adhérent du CIANE, le Collectif Inter associatif Autour de la Naissance.



