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c o m m e  à  l a  m a i s o n

Le périnée
Le  cahier  des  charges
des  maisons  de  naissance
Interview  :  
Laetita  Inthavong

«  Mon  corps  m’appartient...  
et  pour  accoucher  ?  »

Récit  de  la  SMAR  2014
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Édito

L’expérimentation enfin à portée de mains 
pour le CALM ?
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Le cahier des charges des maisons de  
naissance en 5 points

Vie  de  l’association

1.  Un  cahier  des  charges,  pourquoi  faire  ?

-

-

2.  Que  dit  le  cahier  des  charges  ?

-

-

3.  Elaboré  par  qui  ?

-

4.  Que  ne  dit  pas  le  cahier  des  charges  ?  
les  questions  en  suspens

-

5.   L’expérimentation   du  CALM,   c’est  
pour  quand  ?

La  loi  autorisant  l’expérimentation  des  maisons  de  naissance  pour  une  durée  

et  bientôt  expérimentées,  doit  être  rédigé  par  la  Haute  Autorité  de  Santé.  L’idée  
étant  de  donner,  avec  la  caution  HAS,  un  gage  de  sécurité  et  de  qualité  de  soins  
aux  maisons  de  naissance  en  test.
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Le collectif Maisons de naissance : quésaco ?

Même  si  les  familiers  de  la  commis-
sion  politique  le  fréquentent  de  plus  
en  plus,  le  Collectif  MDN  reste  encore  
largement   méconnu.   Mais   qu’est-
ce  que  c’est,  ce  Collectif  Maisons  de  
naissance  ?

-

-

-

-



6

Le  journal  d’Eulalie  n°9

Vie  de  l’associationVie  de  l’association
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La  table  ronde  du  CALM  a  accueilli  dans  l’amphithéâtre  Sorel  à  Trousseau  160  personnes  
venues  échanger  sur  les  rapports  entre  féminisme  et  naissance.  

« Mon corps m’appartient… et pour accoucher ? »
Récit de la table-ronde organisée par le CALM le 21 mai 2014 à l’occasion 
de la SMAR (semaine mondiale de l’accouchement respecté). 
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Marie accouche là
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Marie-Laure Pelosse
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Portfolio
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Préparer  le  périnée  pour  la  naissance  

-

Le périnée
Les  soirées  de  la  com’médicale

Le  Jeudi  3  juillet  2014  à  20h  a  eu  lieu  la  première  soirée  de  la  commission  médi-
cale.  Les  participants  inscrits  ont  préalablement  pu  envoyer  leurs  questions  à  
Hélène  Szalewa,  sage-femme  et  ostéopathe,  qui  animait  la  soirée.
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Le  périnée  pendant  l’accouchement

-

Et  après  ?

-

-

La  rééducation  du  périnée  

-

-

-

-

-
-

-

Lectures  conseillées

Le périnée 

Périnée, arrêtons 

le massacre

En pleine forme 

après bébé

Hélène Szalewa
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Une  naissance  heureuse  -  Bien  vivre  
sa  grossesse  et  son  accouchement

-

-

-

-

-

-

-

-

Mon  enfant  ne  mange  pas

-

-

-

« Les parents de partout à travers le monde se de-
mandent si leur bébé ou leur bambin mange assez. 
Carlos González, un pédiatre et un père, explore les 
raisons qui poussent un enfant à ne pas manger, les 
pièges des courbes de croissance et les impacts de 
la croissance sur les besoins caloriques. Il explique 
comment les troubles alimentaires commencent et com-
ment les éviter. Mon enfant ne mange pas comprend 
aussi des témoignages de mères qui ont eu des moment 
d’angoisse et de tourmentes à essayer de faire manger 
leur enfant. »

La lucarne
La  lucarne  propose  les  recommandations  des  usagers  du  CALM.    Des  livres  sen-

Vie  de  l’association
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Attendre  Bébé...  Autrement
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Yoga  et  méditation  pendant  
la  grossesse

-

-

-
-

www.mamanzen.com

-
Maman 

Zen

Fémininbio

-

Une naissance heu-

reuse Mon enfant ne mange pas

Attendre bébé... autrement, Yoga et méditation, Maman zen, 

Fémininbio
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Comment  es-tu  devenue  sage-femme  ?

-

Comment  as-tu  connu  le  CALM  ?

-
-

-

Pourquoi  préfères-tu  travailler  en  
maison  de  naissance  ?

-

Comment  accompagner  une  femme  qui  
souhaite  accoucher  sans  péridurale  ?

-

naissance  ?

Interview
Laetitia Inthavong
Sage-femme au CALM
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  Ibtissam,  Edgar,  Lise,  M i l a n,  Loann,    Elyas,  Martin,  Anais,  Oscar,  Charline,  

Côme,  Noam,  Salah,  Luce,  Agostino,  Haydée,  Aniko,  Joseph,  Adrien,  Corentin,  Agathe,  

Alois,  Mina,  Romane,  Joseph,  Manon,  Eloi,  Gustave,  Yzée,  Circé,  Adrien,  Arthur,  Jun,  
Max,   ,  Charlie,  Côme,  Talya,  Aliénor,  Viktor,  Olivia,  Marielys,  Zya,  Lili,  Lila,  Loup,  
John,  Héloise,  Julia,  Judith,  Mariam,  So f i a,  Martin,  M!lin,  Victoria,  Emma,  Omar,  

Nathanaël,  Louise,  Lohan,  Hugo,  Joaquim,  Raphaëlle,  Oc t ave,  Flavien,  Milo,  Taïdün,  Au r i ane,  
Zoé,  Suzanne,  Héloïse,  Julia,  Arlo,  Théophile,  Gabriel,  Otto,  Léandre,  M"co,  Gaya,  Anouck,  
Eva,  Lucie,  Mathilde,  Rafe,  Noam,  Juliette.

Naissances  

À vos plumes !

-

Agenda



http://mdncalm.org/


